Wunsch-Woche
Vom 16.02. bis 20.02.2026

MO 245.a,ijko

Fruhstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brétchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und SiiRem. Verschiedenste Gemdusestifte (z.B. Gurke, Mohre
und Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
Mittagessen: Griune Bohnen Eintopf mit Speck & Kartoffeln, dazu
Mischbrot

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (kleine Stulichen, Obst & Gemiise, Kuchen)

D| 2,5,a,i,j,k,m

Frihstiick: Gekochtes Porridge mit (NUssen, Friichten, getrockneten Obst und Chia Samen)
Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane,
Ananas, etc...)

Mitttagessen: Bratwurst, herzhafte Bratensauce ,mit Apfelsauerkraut &
Stampfkartoffeln

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Obst & Gemluse, kleinen Stullchen)

MI 2,4,5,a,i,j,m,0

Friuhstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brétchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und StRem. Verschiedenste Gemusestifte (z.B. Gurke, Méhre
aund Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Milchnudeln mit Erdbeeren

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Keksen, Obst & Gemiise)

DO 4,5,a,c,i,j,k,0

Friihstiick: Frihstlcks Ruhrei mit (Speck und Zwiebeln) sowie mit Butter Toast und einem Glas
Orangensaft

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
Mittagessen: Gebratene Gefliigelwurst mit viel Gemiuse in Tomatensauce
Vollkornnudeln & VVVVViiieell Kase

Vesper: Kleinen Snacks bestehend aus (Kleine Stullchen, Obst & Gemiise)

FR 2,4,5,a,i,j,1,0

es Obst
lone, Banane, Ananas,

Friuhstiick: Verschiedene Cornflakes mit Milch und Honig, dazu geschni
Kleine Obstpause: Kleine wahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi,
etc...)

Mittagessen: Hot Dogs Day..... mit Senf, Ketchup, Gewlirzgurken,
Roéstzwiebeln und und'und @ ©)

Vesper: Kleinen Snacks bestehend aus (Kleine Stullchen, Obst & Gemiise)



