Wunsch-Woche
vom 08.09. bis 12.09.2025

MO 245.a,ijko

Fruhstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brétchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und SiiRem. Verschiedenste Gemdusestifte (z.B. Gurke, Mohre
und Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Geburtstagswunsch Fritzi (Rahmspinat mit Spirelli Nudeln
und Mozzarella)

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (kleine Stullchen, Obst & Gemiise, Kuchen)

D| 2,5,a,i,j,k,m

Frihstiick: Gekochtes Porridge mit (NUssen, Friichten, getrockneten Obst und Chia Samen)
Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane,
Ananas, etc...)

Mitttagessen: DEFTIGE Rinderroulade mit Rotkohl und Salzkartoffeln
Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Obst & Gemise, kleinen Stullchen)

M| 2,4,5,a,i,j,m,0

Frihstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brdtchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und SiRem. Verschiedenste Gemusestifte (z.B. Gurke, Méhre
aund Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Frichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Milchnudeln mit Pflaumen und Kirschkompott

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Keksen, Obst & Gemiise)

DO 4,5,a,c,i,j,k,0

Frihstiick: Frihstlicks Riihrei mit (Speck und Zwiebeln) sowie mit Butter Toast und einem Glas
Orangensaft

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Gekochte Eier mit Senfsauce, Kartoffelpuree und Karotten
Mohrensalat

Vesper: Kleinen Snacks bestehend aus (Kleine Stullchen, Obst & Gemiise)

FR 245aijl0

nes Obst
ne, Banane, Ananas,

Friihstiick: Verschiedene Cornflakes mit Milch und Honig, dazu geschni
Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, 7I
etc...)

Mittagessen: Dave kocht vor ist aber nicht im Haus
(Zweierlei Stuppchen, Kartoffelzucchini und Wirsingkohleitopf) mit
Bauernbrot

Vesper: Kleinen Snacks bestehend aus (Kleine Stullchen, Obst & Gemuse)




