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Piratenwoche
Vom 12.05. bis 16.05.2025

MO 2,4,5,a,i,j,k,n,0

Frihstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brétchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und SuRem. Verschiedenste Gemiisestifte (z.B. Gurke, Mdhre
und Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Bohnen-Kartoffeleintopf mit Bauernfriihstiick

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (kleine Stullchen, Obst & Gemise, Kuchen)

D| 2,5,a,c,i,j,k,0

Frihstiick: Gekochtes Porridge mit (NUssen, Friichten, getrockneten Obst und Chia Samen)
Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane,
Ananas, etc...)

Mittagessen: Gritzwurst mit Apfelsauerkraut und Salzkartoffeln

Vesper: Kleine Snacks bestehend.aus (Keksen, Obst & Gemise)

MI 2,4,5,a,ij,n,0

Friihstiick: Schnittchen Mix - bestehend aus Brot und Brétchen, geschmiert mit Butter, belegt
mit verschiedenster Wurst, Kase und StulRem. Verschiedenste Gemisestifte (z.B. Gurke, Méhre
und Paprika). Warmer Kakao

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Eierkuchen mit Apfelmus & Kirschkompott

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (kleine \Stulichen, Obst & Gemise, Kuchen)

DO 2,5,a,c,i,k,0

Friihstuck: Fruhsticks Ruhrei mit (Speck und Zwiebeln) sowie mit Butter/Toast und einem
Glas Orangensaft

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Friichten der Saison.(z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Kinder Chili con Carne mit viel Gemiise und Mischkornreis

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Obst & Gemiuise; kleinen Stullchen)

FR 4,5,a,i,j,k,0

Friihstiick: Verschiedene Cornflakes mit Milch und Honig, dazu geschnittenes Obst

Kleine Obstpause: Kleine Auswahl an Frichten der Saison (z.B. Kiwi, Melone, Banane, Ananas,
etc...)

Mittagessen: Pellkartoffeln mit Krauterquark und Gemiisestiften

Vesper: Kleine Snacks bestehend aus (Obst & Gemuse, kleinen Stullchen)



